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Pracownia Kuli
Dieta ProlLife

narna

Zupy: :

[ ]
Porcja zypy wynosi 300 ml. Ceny podane na 10 porcji. °
e Barszcz czerwony Czysty.......cvveeiernnnnens 70 zt .
o Rosot krélewski (kaczka, wotowina, kurczak)....... 90 zt
e Gaspachio ze Swiezg bazylig ..........eeee.... Nz °
e Gesty krem z pieczonej dyni z ¢
(0] (01T o TR 110 zt .
e Krem z brokuta z chipsem bekonowym .. 110 zt
e Francuska cebulowa na biatym winie .
z serem i grzankami.........cccceeeeciveeeeecnnnnn. 110 z "
e Zur staropolski z biatg kietbasg i jajem... 130 zt
e Flaczki wotowe z grzankami o
CZOSNKOWYMi....uvveeeiieeeieeecieeeceeeeceeeeeeees 130 zt
e Zupa meksykanska z kuleczkami .
MIESNYMi.eeiiiiiiiieeeiiieee e erree e e sireeens 130 zt o
e Borowikowa z lanymi kluskami................ 140 zt o
Przystawki,

Pieczarki faszerowane mielonym z

PIEtrUSZK. .. eveeeveee e 37 z
Sledz w oliwie z czerwona cebula.............. 47 7
Roladki z szynki parmenskiej z serkiem
(021 (0 11AY/ o PPN 39 zt
Kulki serowe z winogronem i orzeszkiem
[ASKOWYM.....eieiceiee e 35zt
Rafaello twarozkowe z migdatem.............. 35z
Conchiglioni z pastg i wedzonym

(01013 <] o N 45 zt
Roladki nalesnikowe z szynka

i SZPINAKIEM.....cveee e 30 zt
Carpaccio z buraka z kozim serem............ 35z
Satatka caprese z bazylig..........ccceeveeenneen. 30 zt
Stupki warzywne z dipem w Kkieliszku........ 25 zt
Jogurt warstwowy z musami
OWOCOWYMieiiiiurreeeeiireeessreeessssneeeessssenenns 30 zt
Smakowita satatka owocowa.................... 35zt
Serniczek WIiSniOWY......ccccceeeeeieecreecrecreenne. 40 zt
TIrAMISU.ceiiveieee e 40 zt
Miesiwa:

Przekaski, Finger foods:

Porcje stanowi 1 szt. Ceny podane na 10 porgji. :
e Chrupigce tartinki mieszane na bagietce *
[91574=1 0] o= TR 35z
e Slone krakersy z pastg szczypiorkowa...... 35z ¢
e Koreczki z mozzarellg i bazylia................... 30z
o Koreczki Mieszane.........cccoovveeveeerreeeernns 30z °
e Koreczki z melona z szynkg parmenska.... 36 zt ¢
e Jajka faszerowane pastg groszkowa......... 36 zt
o 0goreczKi faszerowane......ocuvvveesreesaveranes 372 °
e Tartinki z pastg koperkowg i tososiem na
PUMPEINIKIU.veeveseresreeseeseeseesressresseessens 02 °
e Stone babeczki z pastg z suszonych .
POMIAOrOW......cviieeeirecereere et 40 zt .
e Rolmops z ogoérkiem. i reeciresieens 49 zt

Tradycyjny antrykot z piersi kurczaka ... 120 zt

Drobiowe tddeczki ze szpinakiem........... 140 zt
Drobiowe tddeczki z pieczarkami

[[a'= o 0] | <= TS 140 z
Delikatna piers$ po parysku w sosie
pieczarkowo-Smietanowym..................... 150 zt
Indyk pieczony w zurawinie.......ccc.ceuv.. 160 zt
Aromatyczna karkdéwka w sosie

miodowym z chilli......coveeevniiiiiiiiniennnenn. 160 zt
Wieprzowa pieczen Pawie Oczko

P2 = | = 1 P 160 zt
Grillowane poledwiczki wieprzowe w
miodowo-musztardowej glazurze............ 190 z
Tradycyjne zraziki wotowe..........ccceeeeee 220 zt
Bitki cielece w aromatycznym sosie
GrZYDOWYM.....viiiieeecee e cee s des et e 240 zt
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. . Dodatki:
Dania na ciepto:

Gramatura dodatkéw wynosi 150-200 g.

Porcja dan jednogarnkowych wynosi 300 g. Ceny

Secae e 10 sare o Grzanki czosnkOWe............cocevvvveeriens 4 zt/osoba

e Puree ziemniaczane ze skwarkami... 6 z{/osoba

e Bigos mysliwski..........cceveeeecinnnnnnnnnnnne. 110 z e Ziotowe ziemniaczKi........ccoeercveeruennn 5 zt/osoba

e Bogracz wieprzowy z ziemniakami......... 130zt © Kaszagryczana zwarzywami.......... 6 zt/osoba
o _ e Smaluszek ze skwarkami...........ccoccceeuinnne. 6 zt

e Wegierski gulasz wieprzowy...........ceuuen. 130 zt « Czerwona kapusta zasmazana z tartym

e Wieprzowy gulasz z dynig.......cccceeeeevneens 130 z jabtkiem i zurawing......ccceeeeiiieneennnns 7 zt/osoba

e Buraczki zasmazane...........ccccceeeennnn 7 zt/osoba

e Bouef Strogonoff wotowy z papryka,
e Brukselka z cebulka i skwarkami...... 8 zt/osoba

grzybami i cebulka........ccoovrviiiiiiniinennn, 160 zt e Mini marchewki w émietanowym
(01U N 8 zt/osoba

e Masetko ziotowe lub czosnkowe z
Rybkl Koperkiem.....cccvvieennniienniee e, 15 zt

Patery przygotowane sg na ok 10 osdb.

Porcja ryby wynosi 130-160 g. Ceny podane na 10 porcji.

e Smazona sola w sosie gorgonzola........... 250 zt

e Pstrag smazony w migdatach................ 250 zt e  MiX SErOWO-OWOCOWY....evvrererrrrssssannnnnns 180 zt

e Pstrag pieczony W boczKu.........oeveerne. 260 zt e MiX SErOWO-Warzywny...........ccoeerueeenunnns 180 zt

o Dorsz pod pierzynka szpinakowa............ 270 zt e Mix serow i wedlin.........coceveerererrceccenen, 200 zt
Sandacz pod parowanymi jarzynami e Taca seréw plesniowych z orzechami..... 180 zt
zapieczony serem chedar........eveeeeeeene.. 270 zt Taca drobiowa z dipami.........ceeeeeeniiinnns 220 zt
toso$ pieczony w masle ziotowym i Wieprzowe trio
CYLIYNIC. svrereerrisreseeseeresreseesseseeresresreaeas 290 zt (karkéwka, schab, rolada z boczku).....eeeeeeveeeeannns 260 zt
L0so$ pieczony w sosie porowym w biatym Uczta jarosza z dipem orzeszkowym...... 120 zt
L 300 zt
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Zielony zakatek: Stodkosct:

Porcje stanowi 200 g. Do kazdej z satat jest \Wszyskie ciasta sg o $r. 26 cm jest to ok . 16 porgcji.
dressing. Ceny podane na 10 porcji.

e Brownie z czekoladowymi groszkami........ 90 z

e Tradycyjna jarzynowa........cceeererennnnrnnnns 100 zt e LedSny mech z granatem..........ccccoeeveueenenne 75 zt
e Satatka caprese ze swiezg bazylig.......... 120 zt e Szrlotka kardamonowa...........cccceecvveennenn. 75 z
e Safatka grecka........ccceeiiiiiiiiiiinininninnns 130 zt e Sernik z brzoskwinia i wisnig.............c........ 80 zt
e Safatka tunczykowa z jajkiem................ 140 zt e Tarta jabtkowa z wisniami............ccceeeueeee. 90 zt
e Satatka z ananasem, szynkg i orzechami e Tarta cytrynowa z beza.......cccccevvcverecnenn, 90 zt

WAOSKIMI..eei it 140 zt e Tarta z musem jabtkowym z orzechami.... 90 zt
e Satatka z camembertem, gruszka o Tarta Mango.......cccocceerieeiiireiiee e 90 zt

0o T 140zt e Sernik krolewski z wiSniami............cc.ceeve 85 zt
e Safatka krabowa.........cccooviiiiiiiiiiiiiiinnens 140zt e Sernik adwokat.........ccoceeiiiiiiiiiniies 115 z
e Mix satat z kurczakiem i warzywami....... 140zt e Sernik kremowy z orzechami wtoskimi..... 115zt
e Mix satat z poledwiczkami wieprzowymi i o Sernik z czekolada.........ccccoveveireeneniinnienne 115 z

czerwona fasolg.......cceevveeiiininiininennnnn, 140 zt e Torcik czekoladowy z czarng porzeczka.. 160zt
e Mix satat z wedzonym fososiem i jajkami

PrZEPIOrCZYMi.ciieeeeeeecsnrrnrnrrrrneeeeeesenenas 150 zt

’ L]
Cos$ na zgb:
Porcje stanowi 120 g. Ceny podane na 10 porcji.

e Rolada z boczKu......ccovvvveiiiiiiiiiireneeeee, 90 zt
e Karkowka pieczona........cccveeeeeeveeeeeennnnns 100 zt
e Schab faszerowany morelami i Sliwka..... 100 zt
e Tymbaliki drobiowe........cccceeeiiiieeees 7,50 zt/szt
e Tymbaliki z tososia........ccecvvviiinnnnnnnn. 10 zt/szt
e Ryba po grecku......cceuerieininiieencriennnnnn. 110 zt
e Pstrag w galarecie....c.ccoevvuerieinnereennnnnn. 130 zt

e L0SOS W galareCi€.....uuvueeeeenieerrreerreennnn. 150 zt




